








— Саша, посмотри! Я выиграла 
1  000  000 рублей! Нужно только нажать 
на ссылку выигрыша!
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ПРАВИЛО №2:

Разгадай, что помогает 
защитить твой Цифровой 
город?

— Вот это здорово! Погоди-ка, а 
ты разве участвовала в какой-то 
лотерее? Это очень подозрительно! 
Как будто кто-то хочет нас заманить 
в тёмный переулок Цифрового 
города.

— Нет, не участвовала… Папа гово-
рил, что такие яркие объявления 
могут скрывать Правило №2.

НЕ НАЖИМАЙ ПОДОЗРИТЕЛЬНЫЕ ССЫЛКИ, 
НЕ ОТКРЫВАЙ ФАЙЛЫ ОТ НЕЗНАКОМЦЕВ ИЛИ РЕКЛАМУ

Они могут заразить твой компьютер вирусами (это такие цифровые 
жучки, которые портят программы) или привести на страничку с 
чем-то неприятным, что тебе совсем не нужно видеть. Если что-то 
кажется странным или слишком хорошим, чтобы быть правдой, — 
всегда спроси у взрослых!

Найди семь слов, связанных с 
цифровой безопасностью. Слова 
могут располагаться по горизон-
тали, по вертикали, по диагонали. 
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— Не расстраивайся, 
Саша! Вспомни Правило 
№3.

— Я выложил на свою страничку в 
соцсети свой новый рисунок космиче-
ского корабля, а мне кто-то написал, 
что я не умею рисовать. Мне так 
обидно! 

ПРАВИЛО №3: 

МИНИ-ТЕСТ  
«ЧТО БЫ ТЫ СДЕЛАЛ?»

 Тебе пришло сообщение с 
очень злыми словами. Что ты 
сделаешь?

А) Напишу в ответ ещё злее.
Б) Буду плакать и никому не 

скажу.
В) Заблокирую отправителя и 

расскажу маме/папе.
  Ты видишь, как кто-то оби-

жает твоего друга в коммента-
риях. Что ты сделаешь?

А) Тоже начну его ругать.
Б) Попрошу друга не обращать 

внимания.
В) Расскажу об этом взрослым 

и поддержу друга.
Кто-то выложил в Интер

нет не очень красивую или 
смешную фотографию твоего 
одноклассника без его разреше-
ния и подписывает её обидными 
словами. Что ты сделаешь?

А) Поставлю «лайк» или поде-
люсь ею, ведь все так делают.

Б) Пройду мимо и сделаю вид, 
что ничего не видел.

В) Расскажу об этом родителям 
или учителю и попрошу удалить 
фото.

БУДЬ ВЕЖЛИВЫМ В ИНТЕРНЕТЕ 
И НЕ ПИШИ НИЧЕГО ТАКОГО, 
ЧТО НЕ СКАЗАЛ БЫ ЧЕЛОВЕКУ 
В ЛИЦО.

В Интернете легко спрятаться 
за экраном, но это не повод 
обижать других. Если тебя оби-
жают — не отвечай грубостью, 
не спорь, а сразу расскажи роди-
телям или другому взрослому. 
Можешь просто заблокировать 
обидчика! А если ты сам хочешь 
что-то написать, всегда подумай: 
«Будет ли это приятно прочитать 
другому человеку?»
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— Дети, пойдёмте 
гулять! Погода отлич-
ная!

— А у меня уже голова 
и глаза болят. Саша, мы, 
кажется, забыли Правило 
№4.

— Мам, ещё 
чуть-чуть посижу в 
Интернете.

 ПРАВИЛО №4: 

СОВЕТЫ ДЛЯ ДЕТЕЙ: 
Не рассказывай чужим людям личное.
Пароль — секрет.
Не открывай подозрительные ссылки.
Если что-то пугает — говори взрослому.
Не встречайся вживую с незнакомцами без родителей.
Не входи в учётные записи других людей.
Не говори плохо про других ни в жизни, ни в Интернете.
Не отвечай на оскорбления в Интернете, не мсти тем, кто написал 
про тебя плохо.
Не добавляй в друзья в соцсетях подозрительных людей.
Установи на телефон и компьютер антивирусную программу.

ПОМНИ 
О  ВРЕМЕНИ И НАСТОЯЩЕЙ ЖИЗНИ!

Интернет — это здорово, но не забы-
вай про реальный мир! Играй на улице, 
гуляй с друзьями, читай книги, помогай 
по дому, обнимай родителей. Долгое сиде-
ние перед экраном вредит глазам и 
спине. Установи вместе с родителями чёт-
кое расписание, сколько времени можно 
проводить в Интернете.
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— Ого! Как здорово! 
Настоящая цифровая безопас-

ность из прошлого!

— Даша, смотри, что я нашёл в старин-
ной книге! Описание старинного шифра. Его 
придумал в XVII веке немецкий дипломат 
Иоганн Франц Гронсфельд.

— Давай отправим друг 
другу секретное послание.

Представь, что у каждой буквы 
в нашем алфавите есть свой 
порядковый номер. Шифр 
Гронсфельда похож на игру в 
«шаги»: мы сдвигаем каждую 
букву открытого текста на 
несколько шагов вперёд, но 
делаем это по-особенному!

КАК ЭТО РАБОТАЕТ?
1. Для начала зададим каждой 

букве номер, начиная с 0:
А=0, Б=1, В=2, Г=3, Д=4, Е=5, 

Ё=6, Ж=7, З=8, И=9, Й=10, К=11, 
Л=12, М=13, Н=14, О=15, П=16, 
Р=17, С=18, Т=19, У=20, Ф=21, 
Х=22, Ц=23, Ч=24, Ш=25, Щ=26, 
Ъ=27, Ы=28, Ь=29, Э=30, Ю=31, 
Я=32.

2. Придумываем числовой ключ, 
например 314. Это наш секретный 
набор шагов.

3. Чтобы зашифровать слово, 
мы подставляем цифры ключа 
под каждую букву. Если ключ 
короче слова, мы просто повто-
ряем его. Затем берём порядко-
вый номер буквы, прибавляем к 
нему цифру из ключа и находим 
новую букву по получившемуся 
номеру. Например: Саша  — 
3143  — ФБЬГ; Даша  — 3143  — 
ЖБЬГ. Чтобы получить исходное 
сообщение, нужно просто про-
делать обратную операцию: от 
порядкового номера зашифрован-
ной буквы отнять цифру из 
ключа.

ОТГАДАЙ,  
КАКОЕ СЛОВО ЗАШИФРОВАЛИ САША И ДАША. КЛЮЧ 314.

 (ответ — «безопасность»)

Д  Ё  Л  С  Р  Д  Ф  О  Т  Ф  У  А

Ваши цифровые друзья Саша и Даша!

ЧТО ЭТО ЗА ШИФР?
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