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Дорогие       читатели! 
Наше путешествие по России продолжается. Пора 

отправиться за Уральские горы и полюбоваться необъ-
ятными просторами Сибири. Впереди нас ждёт зна-
комство с костюмами сибирских народов, святынями 
Знаменского Абалакского монастыря, животными и  рас-
тениями Баргузинского заповедника. 

Напоминаем, что совсем немного времени осталось 
до окончания срока приёма работ на конкурс «Будем 
знакомы»! Возраст участников  — от 7 до 13 лет. 
Номинации: рисунок, сочинение, творческий проект. 
Заявку может подать как один автор, так и творче-
ский коллектив  — в каждую номинацию по одной 
работе. Ждём писем от вас про Сашу и Дашу на  нашу 
электронную почту sasha.dasha.nn@gmail.com до 1 ок-
тября 2022 года.

Подписаться на детский православный 
журнал «Саша и Даша» можно по  элект­
ронному каталогу онлайн на сайте 
podpiska.pochta.ru или в любом отде­
лении Почты России по каталогу 
«Подписные издания». Подписной индекс 
П6513.

Всегда ваши, Саша и Даша
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Удивительная Сибирь

Сибирь… Для многих это 
таинственные, неизведанные, 
а  значит пугающие земли. 
До  сих пор об этом крае 
ходит множество небылиц 
про лютые морозы и медве-
дей на улицах городов. На 
самом же деле сибирские 
территории  — это не только 
тундра и тайга, но и  круп-
ные города, множество досто-
примечательностей, современ-
ные предприятия, очень 
добрые, приветливые люди, 
которые любят свой суровый 
край всем сердцем. 

Трудно поверить, но много 
миллионов лет назад на 

месте Сибири было 
большое море, кото-

рое потом высохло. 
Климат также 

отличался от 

нынешнего, был жарким и сухим, 
а  по бескрайней территории 
на  месте бывшего моря между 
папоротников, хвощей и  огром-
ных деревьев гуляли динозавры, 
а  затем их сменили мамонты, 
шерстистые носороги, северные 
олени, бизоны и дикие лошади.

Но со временем климат стал 
более жёстким, ледниковые 
периоды  — более продолжи-
тельными. Постепенно эта тер-
ритория превращалась в такую, 
какой мы знаем её сегодня: 
с  длинными холодными зимами 
и  сухим жарким летом.

Учёные до сих пор спорят, 
откуда пошло название «Сибирь». 
Кто-то считает, что в переводе 
с тюркского «Сибирь» означает 
«красивый»; другие связывают 
название с монгольским 
«шибир»  — болотистая мест-
ность, поросшая лесом; третьи 

Светлана Горева
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утверждают, что это название 
народности, которая раньше 
жила здесь.

История освоения Сибири и 
включение её в состав 
Российского государства начались 
с похода казачьего атамана 
Ермака в 1581 году против 
Сибирского ханства. В 1586 году 
здесь был основан первый насе-
лённый русский пункт  — город 
Тюмень. В настоящее время это 
самый крупный город в регионе.

В Западной Сибири проживают 
сегодня больше 120 националь-
ностей, из них 26 коренных 
малочисленных народов, среди 
которых ханты, манси, буряты, 
ненцы и многие другие. Они 
бережно сохраняют свою куль-
туру и чтут традиции.

Природа Сибири удивительна. 
Здесь есть и тундра, и горы, 
и  хвойные леса, и самое глубо-
кое и самое старое озеро пла-
неты  — Байкал. Его глубина 

местами превышает полтора ки-
лометра, а возраст составляет 
больше 25  миллионов лет!

В Сибири находится полюс 
холода. Так называют село 
Оймякон, где зимой температура 
может опускаться до –70º С.

А ещё Сибирь по праву счи-
тают кладовой природных 
ресурсов России. Здесь обна-
ружены огромные залежи 
полезных ископаемых и 
лесные богатства страны. 
Вот в такой необычный 
край нашей Родины мы 
и предлагаем отпра-
виться вместе 
с  нами в этом 
выпуске. 
Вперёд за 
новыми зна-
ниями!
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Святитель  
Иоанн Тобольский

Елена Дементьева

В 1651 году в городе 
Нежине, в благочестивой 
семье известных дворян, 
родился сын. Родители рас-
тили Ивана в атмосфере 
послушания и любви к слову 
Божию. Средств на образова-
ние не жалели, и это дало 
свои плоды. Мальчик выде-
лялся среди сверстников 
острым умом, широким кру-
гозором и стремлением всей 
своей жизнью служить 
Господу.

Детская мечта Ивана стать 
монахом исполнилась в 1676 
году в Киево-Печёрской лавре. 
Здесь он был пострижен с име-
нем Иоанн, а позже и рукопо-
ложен в иеромонаха. Молодой 
священнослужитель отличался 
благочестием, красноречием 
и  смирением. Он продолжил 
труды по изучению духовной 
литературы, начатые ещё 
до  хиротонии, и вскоре стал не 
просто учёным-богословом, но 
и  писателем.

В январе 1697 года отец 
Иоанн был возведён в сан епис
копа Черниговского. Управление 
епархией открыло перед влады-
кой новые возможности. Здесь 
он создаёт первую в России 

За Уральскими горами есть 
всего один-единственный 
каменный кремль. Он нахо-
дится в Тобольске, который 
освятил своим духовным под
вигом святитель Иоанн 
(Максимович). Здесь, в  кремле, 
в  Покровском соборе, поко-
ятся его мощи. Сам же собор 
был заложен в 1743 году.

семинарию. По её образцу 
позже будут основаны духовные 
заведения по всей стране. 
Горячая проповедь святителя 
Иоанна утешала и радовала чер-
ниговскую паству, а его жизнь, 
наполненная кротостью и молит
вой, была для всех примером. 
Поэтому народ очень скорбел, 
когда узнал, что их любимый 
архипастырь назначен митропо-
литом Тобольским и всея 
Сибири и скоро уедет.

А в далёкой Сибири с нетер-
пением ждали приезда святителя 
Иоанна, ведь он был широко 
известен своими  апостольскими 
трудами. Вскоре и в Тобольской 
епархии заговорили о митропо-
лите как о великом постнике и 
молитвеннике. Ночи напролёт, 
закрывшись в  своей келье, 
любил святитель, преклонив 
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колени, приносить Богу молитвы. 
Заботился он также и о духов-
ном образовании паствы, вёл 
широкую миссионерскую деятель-
ность, приводя язычников к вере 
в  Господа.

А ещё владыка любил тайно 
делать добро. Переодевшись, 
подходил к дому, где жили нуж-
дающиеся, стучал в окно со 
словами: «Примите во имя 
Иисуса Христа», протягивал 
деньги и  поспешно отходил. 
Часто бывал святитель и в  тюрь-
мах. Радовал заключённых 
гостинцами и произносил про-
поведи, заставляющие оживать 
огрубевшие сердца узников 
и  тюремщиков.

Великий дар слова, данный 
Господом, святитель Иоанн берёг 
и приумножал. Его наставления 
доставали до самых глубин чело-
веческих душ, а его духовные 
книги и по сей день ведут нас 
ко Христу и Его Воскресению.

Для своей паствы владыка 
Иоанн был самым настоящим 
духовным отцом. С каждым, кто 
к нему обращался, он вёл себя 
просто и сердечно, с любовью 
и утешением. Простой и добрый 
сибирский народ почитал его 
за  прозорливого дерзновенного 
молитвенника и полюбил всей 
душой.

Святитель предвидел свою кон-
чину. 9 июня 1715 года он 
отслужил последнюю литургию, 
простился со всеми и заперся 
в  келье, где на следующее утро 
его и нашли на коленях перед 
иконами, уже почившего.

10 (23) июня 1916 года мит-
рополит Иоанн был прославлен 
в лике святых угодников Божиих. 
До сих пор со всех концов 
Руси к его честным мощам идут 
со своими нуждами богомольцы 
и получают благодатную помощь 
святого угодника Божьего 
Иоанна.

~ 7 ~



Ольга Схиртладзе

Говорят, что если стре-
мишься понять всю мощь 
Сибири, то нужно увидеть 
неукротимый Иртыш. Один 
из  самых потрясающих видов 
на широкую пойму этой реки 
открывается от Абалакского 
Знаменского монастыря. Хо
тите обозреть бескрайние 
просторы  — поднимайтесь 
на  колокольню, полюбоваться 
на обрывистые холмы  — 
выгляните из церковных око-
шек, а если желаете послу-
шать шум воды  — то 
спускайтесь поклониться бога-
тырю Иртышу от стен оби-
тели по  длинной деревянной 
лестнице.

Это место красиво в любое 
время года. Здесь всё дышит 

покоем и умиротворённостью. 
Снаружи старинные храмы 
Абалакского монастыря блещут 
золотом куполов, а внутри 
скрывают историю Сибири, запе-
чатлённую в дивных фресках.

Внимательному и неторопли-
вому паломнику росписи пове-
дают о многом. Например, что 
на месте, где теперь стоит оби-
тель, знаменитый казачий ата-
ман Ермак, завоеватель сибир-
ских земель, удостоился видения 
святителя Николая Чудотворца. 
А ещё  — о том, с чего начи-
налась летопись самого монас-
тыря:

«В царствование Михаила 
Федоровича Романова, при 
третьем сибирском архиепископе 
Нектарии, жила на Абалакском 
погосте бедная, одинокая и без-

На изгибе могучей реки
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детная вдова, по имени Мария. 
Она вела жизнь благочестивую 
и целомудренную…». Эта жен-
щина, согласно преданию, 
однажды увидела во сне три 
иконы. От средней, на которой 
была изображена Божия Матерь, 
раздался голос: «Мария! Объяви 
об этом видении народу 
и  скажи, чтобы на Абалакском 
погосте построили новую дере-
вянную церковь во имя 
«Знамения» Пречистой Богоро
дицы».

Вдова долгое время не реша-
лась исполнить повеление. Но 
наконец, когда последовало ещё 
несколько грозных откровений, 
она отправилась к  архиепископу 
и при всём народе рассказала 
о завете Царицы Небесной.

Строительство продолжалось 
несколько лет, а когда деревян-
ный храм сгорел, по царскому 
указу на его месте стали воз-
водить каменный собор по 
образцу московского.

Спустя два столетия, в конце 
XIX века, Знаменский храм был 
переименован в Троицкий. Но 
здесь продолжала храниться 
великая святыня, самая старин-
ная в Сибири: чудотворный 
Абалакский образ Божией 
Матери «Знамение». Именно 
ради этой иконы ещё в XVIII 
веке по высочайшему повеле-
нию императрицы Екатерины II 
на основе церковного прихода 
был учреждён Знаменский 
Абалакский мужской монастырь.

Просуществовав около полу-
тора столетий, с началом совет-

ского периода монастырь 
закрылся. На его территории 
устроили пересылочный лагерь, 
затем различные хозяйственные 
службы, клуб, детский интернат. 
Но прошли безбожные времена, 
и обитель стала возрождаться. 
Теперь она представляет собой 
великолепный архитектурный 
комплекс из нескольких храмов 
и других построек, и здесь 
каждый день совершаются бого-
служения.

Восстановлена и старинная 
традиция крестных ходов 
с  Абалакской иконой. Когда-то 
Царица Небесная через Свой 
святой образ ниспослала 
помощь жителям Тобольска. 
Летом 1665 года в городе 
и  окрестностях непрерывно шёл 
дождь, урожай погибал. Тогда 
в  Абалакскую обитель, что 
в  двадцати километрах от 
Тобольска, послали за чудотвор-
ным образом Богоматери, чтобы 
умолить Небесную Заступницу 
о  спасении отчаявшегося 
народа. Не успела кончиться 
литургия, как дождь перестал 
и  облака исчезли! В честь этого 
события с тех пор и соверша-
ется ежегодное шествие с ико-
ной-спасительницей из Абалака 
в  Тобольск, а осенью великую 
святыню возвращают в  Зна
менский монастырь. И вся 
Сибирь молится Пречистой 
Матери о том, чтобы не исся-
кала благодать Божия на этой 
прекрасной земле.
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И удобно,  
			   и  тепло

Анна Перевезенцева

Всё утро Даша вертелась 
перед зеркалом. Саша ворчал:

—  Одевайся скорее, пойдём 
в зоопарк! Какая разница, 
что носить?

—  Как ты не понима-
ешь!  — отвечала сестра.  — 
Одежда отражает моё настро-
ение!

—  А раньше,  — в комнату 
вошла мама, услышав разго-
вор ребят,  — по одежде 
можно было много чего 
понять, много чего узнать 
о  человеке, о местности, 
в  которой он живёт, о его 
занятиях. Посмотрите, напри-
мер, на национальные 
костюмы разных народов! 
Каждая деталь имеет своё 
значение.

—  Вот давай и по-
смотрим,  — бросился 

к  компьютеру Саша,  — пока 
Даша придумает, как ей 
нарядиться. 

—  А я уже придумала!  — 
подскочила Даша в лёгком 
голубом платье.  — И хочу 
посмотреть вместе с вами. 
Саша, набери «костюмы наро-
дов Сибири». Интересно, 
похожи они на  те, что 
носили в  нашей области?

Народный костюм  — это 
больше, чем просто одежда. 
Люди много работали: занима-
лись земледелием, разводили 
домашних животных, ходили на 
охоту. Но были в их жизни и 
праздники, и весёлые ярмарки, 
и базары. Нужно было, чтобы 
одежда была удобной и проч-
ной, но и о красоте не забы-
вали.
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Троице-Владимирский 
собор в Новосибирске 



Храм Всех Святых, 
в  земле Сибирской  

просиявших  
(село Меркушино)



Вид народного костюма связан 
с местностью, с климатом. 
Сибирь  — край суровый, зимы 
здесь лютые, особенно на 
севере. Без тёплой одежды, 
например тулупа с высоким 
воротом, никак не обойтись. 
Шили из шкур диких животных: 
оленя, лося, нерпы, из овечьих 
и телячьих кожи и шкур. Нужно 
было, чтобы верхняя одежда 
защищала от снега и ветра, но 
в ней не было слишком жарко. 
Самый верный способ забо-
леть  — это вспотеть, а потом 
переохладиться! Обязательно 
носили рукавицы и шапки, а на 
ноги в холодное время года 
надевали валенки (в Сибири они 
называются «катанки» или 
«пимы») или обувь из меха, 
чаще всего оленьего. В лютые 
морозы, особенно если предсто-
яла долгая дорога, поверх шубы 
надевали доху  — длинную про-
сторную накидку с широким 
воротом и рукавами из козьих 
или волчьих шкур. В неё можно 
было закутаться с головы до 
пят.

Традиционная мужская 
одежда  — это рубаха свобод-
ного кроя до колен и порты  — 
штаны на завязках. Женщины же 
носили длинную рубаху, 
понёву  — юбку, телогрею  —  
вроде сарафана, душегрею  — 
короткую кофту на лямках. 
Непременно надевали головной 
убор, замужняя женщина не 
могла показаться людям 
с непокрытыми воло-

сами. Было много видов голов-
ных уборов, от платка до богато 
расшитых кокошников. Повсед
невная одежда была довольно 
скромной, а праздничную стара-
лись украсить как можно лучше.

На самом деле можно очень 
долго говорить о народных 
костюмах Сибири. Это огромная 
территория, которую населяет 
множество разных народов, 
и  у  каждого  — свои обычаи 
и  особенности. В центральной 
части довольно рано стали 
использовать привозные ткани 
и  покупать наряды «как в сто-
лице». Край был богатый, люди 
зажиточные, и горожане могли 
себе позволить принарядиться 
по последней моде. А на севере 
оленеводы до сих пор носят 
традиционную одежду, потому 
что она лучше всего подходит 
для местности, где они живут 
и  работают. Изучать народный 
костюм  — значит изучать исто-
рию и культуру народа.
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Заповедное сердце 
		   		 Сибири

Елена Дементьева

В 1916 году в Сибири, 
на  берегу прекрасного озера 
Байкал, для увеличения 
численности осторожного 
зверька  — соболя, был соз
дан Баргузинский заповедник.

Он обладает статусом био-
сферного, то есть природа здесь 
сохраняется в первозданном 
виде и не тронута хозяй-
ственной деятельностью чело-
века. А ещё это удивительное 
место называют «Сибирской жем-
чужиной». Ведь невозможно 
остаться равнодушным, увидев 
этот прекрасный заповедный 
край! 

Давайте, дорогие читатели, 
и  мы заглянем краешком глаза 
в Баргузинский заповедник.

Северо-восточное побережье 
Байкала. Здесь суровый кли-

мат. Зимы длинные и 
очень холодные, толстый 
слой прозрачного льда 
сходит с  поверхности 
озера только в июне, 

а уже в сен-
тябре 

выпадает первый снег. Поэтому 
короткий солнечный сезон любят 
все обитатели: птицы, звери и 
даже насекомые.

У самого берега озера-моря 
встречается высокогорное 
растение  — кедровый 
стланик. Этот низкорос-
лый и цепкий кустар-
ник совсем не боится 
холода и сильнейших 
байкальских ветров. 
Крепко держится он 
корнями за  запо-
ведные берега и 
дарит зверушкам 
и  птицам свои 
орешки. Кого 
тут только нет! 
В  самом озере оби-
тает примерно 50 
видов рыб! Самые 
известные из них  — 
омуль и голомянка. 
А  байкальская нер
па  — необыкновенно 
милый, с огромными 
добрыми глазами мор-
ской тюлень, служит одним 
из  символов здешних краёв.

Теперь продвинемся чуть 
глубже от побережья. Расти
тельность тут намного богаче. 
Рододендроны, черемша, золотой 
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корень, брусника.Прекрасный 
таёжный мир заповедника, осо-
бенно в долинах рек, поражает 
своими красками и разнообра-
зием животного мира. Скатертью-
самобранкой раскинулись лесные 
богатства  — обилие грибов и 
ягод! Сам Господь с любовью 
даровал пропитание для птиц и 
зверей.

На территории Баргузинского 
заповедника множество чистей-

ших рек, озёр и восхититель-
ных водопадов. Есть даже 
термальные источники! 
Но  окунуться вряд ли воз-
никнет желание, ведь тем-
пература некоторых из них 

может достигать +70  гра
дусов. А  вот южную 
карликовую стрекозу 
и  узорчатого полоза 

возле такого источника 
легко можно встретить. 
Чем не юг!

Идём дальше… Кстати, 
в  особо охраняемой зоне 
заповедника дорог нет. 

За  день человеку под силу 
пройти не более 8  километров, 
с  трудом пробираясь сквозь 
таёжные заросли.

Средний пояс гор  — владение 
кедра. Мощное высокое 
дерево  — это дом для многих 
представителей фауны. Кедр 
живёт до 500 лет, при этом 
давая обильный урожай орехов. 
За это его называют «хлебным 
деревом Сибири». А баргузин-
ский соболь  — главное сокро-
вище заповедника  — предпочи-

тает кедры всем остальным 
деревьям тайги: тут ему и стол, 
и дом. Почётное звание хозяина 
тайги по праву принадлежит 
бурому медведю. На территории 
заповедника мишкам живётся 
сытно и раздольно.

А теперь поднимемся на вер-
шину Баргузинского хребта. 
Здесь, выше заповедных лесов, 
мы увидим только угрюмое цар-
ство камня. На гольцах, то есть 
оголённых скалистых вершинах, 
в ледниковых озёрах берут своё 
начало бесчисленные ручьи 
и  реки. Они несут кристально 
чистые воды в Байкал. А вот 
летит орёл! Эта птица недаром 
считается легендарной и поль-
зуется особым почтением 
у  местных жителей  — бурят. 
Они свято верят в то, что век 
того, кто посмеет убить орла, 
недолог. Эта вера помогла 
сохранить редчайший вид гор-
дой птицы, быстро исчезающий 
с лица Земли.

Удивительно разнообразен рас-
тительный и животный мир 
заповедника! Некоторые виды 
даже до сих пор не изучены, 
многие занесены в Красные 
книги. Здесь реки и ручьи, сте-
кающие с гор, удивляют своей 
чистотой, воздух  — свежестью, 
а тайга  — богатствами.

Приезжайте сюда и убедитесь 
в этом сами!

Вопрос от Саши: 

Как называется заповедник 

в Нижегородской области?
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Школьные будни
Светлана Горева

Дорогие ребята, вот и насту-
пил новый учебный год. Вы 
прислали на нашу почту во-
просы, касающиеся школы. На 
них ответил благочинный 
Нагорного округа, настоятель 
храма Владимирской-Оранской 
иконы Божией Матери и 
защитников Отечества иерей 
Иоанн Сорокин.

Моя подружка в школе оби-
жается на меня, что я с ней 
мало общаюсь, и настаивает, 
чтобы я общалась только 
с  ней. Я ей объясняю, что 
нужно дружить со всеми, тогда 
она говорит, что больше не 
будет дружить со мной. Как 
правильно вести себя в такой 
ситуации? (София, 9 лет)

София, в словах твоей под-
ружки ярко выражен её эгоизм. 
Если её заявления абсолютно 

безосновательны, то  есть другие 
ребята, с кем ты общаешься, 
неплохого поведения и дурному 
не научат, не стоит сильно 
дорожить её дружбой в ущерб 
другим. Тогда дальнейшее обще-
ние с ней зависит от неё самой. 
Дружба  — это особый род 
любви. Это удивительно беско-
рыстные отношения, которые 
основаны на взаимном располо-
жении и доверии, на уважении 
и любви, на общих взглядах 
и  интересах. Друзья всегда 
готовы прийти на  помощь.

Мне иногда кажется, что моя 
классная руководительница 
несправедливо относится ко 
мне. Как на это реагировать? 
Как правильно молиться 
в  такой ситуации? (Аня, 8 лет)

Отвечая на твой вопрос, вна-
чале надо правильно располо-
жить себя по отношению 
к  несправедливости. Чтобы твоё 
сердце не ожесточалось, никогда 
не думай ни о том, что виноват 
тот, кто поступает с тобой 
несправедливо, ни о том, 
насколько велика его вина, 
а  подумай лучше о том, есть 
ли часть твоей вины.

Человек сотворён по образу 
и подобию Божию. И как Вселю
бящему Богу не свойственно не 
любить кого-либо, так и чело-
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веку это не свойственно. Нена
видящий ближнего своего посту-
пает против своего устроения. 

Учитель  — это человек со 
своим характером и темперамен-
том. К каждому человеку нужен 
свой подход. Предложи со своей 
стороны активное участие 
в  жизни класса: помогать с 
уборкой, поливать цветы, участ-
вовать в конкурсах и соревно-
ваниях.

Необходимо помнить, что каж-
дый человек, как бы испорчен 
и греховен он ни был, несёт 
в  себе образ Божий. Это отсут-
ствие злобы и желание добра 
даже врагу отразилось в право-
славной молитве «О ненавидящих 
и обидящих нас». Молитва за 
тех, кто относится к нам неспра-
ведливо, помогает нам не отве-
чать злом на зло, а прощать и 
любить.

Среди моих одноклассников 
только несколько человек ходит 
в храм, а те, кто не ходит, 
смеются над нами. Как реаги-
ровать на них и при этом не 
быть «белой вороной»? (Андрей, 
13 лет)

Школа всегда предполагает со-
брание разных людей и конфес-
сий. Иногда бывает так, что 
учатся те, чьи родители между 
собой знакомы, так что и  сами 
одноклассники из одной среды 
и дружат, может быть, ещё с 
дошкольных лет. Хотя чаще 
всего соученики подбираются 
случайно, но, конечно, не без 

Промысла Божия. Поэтому 
ожидать найти в классе 
единомышленников и близких по 
духу людей не всегда возможно. 
Если кто-то найдётся  — это уже 
хорошо и подарок. У тебя есть 
целых 2–3 товарища, это много! 
И всегда можно обрести едино-
мышленников вне класса. 
Хорошо, конечно, было бы найти 
ребят в храме, но друзья могут 
найтись и на почве общих инте-
ресов: интеллектуальных, спор-
тивных, творческих. 

Что касается шуток про 
Церковь и Бога, понимаю, доро-
гой, как тебе больно! Если чув-
ствуешь в себе силы, можешь 
кратко и ёмко сказать, что так 
шутить не стоит! Всегда молись 
про себя об этих ребятах, проси 
Бога помочь им понять, что они 
глубоко неправы. Пройдёт время, 
и у тебя, я думаю, найдутся 
слова, какие надо им сказать. 
Или Бога попроси, чтобы Он 
был с тобой в тот момент, 
когда надо что-то сказать.
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Осенний венок своими  руками
Анна Кошелева

Вот и наступила осень. Природа радует взгляд 
яркими красками. Но скоро будут холода. А мы пред-
лагаем вам смастерить осенний венок, который сде-
лает ваш дом уютным в любые морозы.

Нам понадобится:

 тонкие, легко гнущиеся 
веточки, 
 натуральный джут, нитки 

мулине или тонкая прово-
лока,
 для декора искусствен-

ные или натуральные осен-
ние листья, ягоды, колоски,
 неширокая лента.

	 Чтобы ветки лучше гнулись, 
нужно предварительно замочить 
их в воде комнатной темпера-
туры, а затем аккуратно достать 
и просушить, положив на поло-
тенце.

	 Далее мы начинаем соби-
рать основу. Для этого высушен-
ные тонкие веточки скручиваем 
в подобие венка. Можно пере-
вязать их нитью или проволокой 
в нескольких местах, а потом 
соединить и зафиксировать 
концы друг с другом. Получается 
круг. Смотрим на наш венок, 

~ 20 ~



Осенний венок своими  руками

Осенний 
венок готов! 

Можно украсить 
им комнату  

или входную 
дверь

оценивая его внешний вид. Если 
он получился тонким, можно 
добавить ещё веточек и закре-
пить их таким же способом.

	 Основа для венка готова. 
Теперь можно приступать 
к  декорированию. Приготовьте 
всё, что считаете нужным. Здесь 
можно положиться на свою фан-
тазию. В нашем варианте это 
будут колоски как символ уро-
жая, искусственные листочки 
и  ягоды.  

	 Колосья необходимо раз-
делить на пучки по пять штук 
и прикрепить их по очереди 
к  основе нитками или джутом. 
Пучки крепятся, перекрывая 
основание друг друга. Прикрепив 
колосья в одном направлении, 
начинаем крепить в другом. 

	 Место стыка двух направ-
лений закрываем лентой. После 
этого необходимо перевязать 
венок в нескольких местах джу-
том натурального цвета и сре-
зать временные крепления, тор-
чащие ветки и кончики колосьев.

	 Теперь приступаем к деко-
рированию. Аккуратно прикреп
ляем листочки и веточки. 
Оставляем небольшую петельку 
из джута, чтобы можно было 
повесить венок.
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Как я провёл лето
Виктория Беляева 
Член союза детских  
и юношеских писателей

Сегодня 1 сентября. Уроки 
ещё не начались. Но наша учи-
тельница Марина Васильевна 
внимательно смотрит на нас:

—  4 «А», соскучились по 
учёбе? Приступаем.

Я разочарованно протягиваю:
—  Всё-таки праздник… Кто же 

в праздники учится?
Марина Васильевна подмиги-

вает:
—  А будем не учиться, 

а  делиться воспоминаниями. 
Можно отвечать с места. Только 
один помощник мне всё же 
понадобится. Кто готов?

Данька руку поднимает:
—  Я готов!
Учительница кивает:
—  Проходи к доске, Даня. 

Бери маркер и пиши тему 
нашего сегодняшнего урока  — 
«Как я провёл лето». 

Данька пыхтит, пишет. 
А  Марина Васильевна говорит:

—  А теперь расскажите 
о  своём лете.

Данька в это время к своей 
парте уже вернулся. 

А я слышу, как кто-то 
сзади смеётся.  Повора

чиваюсь, а там Артём 
мне пальцем на 

доску показы-
вает. Я  читаю: 

«1 сентября. Тема 
урока: «Как я 
подвёл лето».

Весь класс заме-
чает ошибку, хохо
чет. Марина 
Васильевна к доске 
поворачивается и  спра-
шивает: 

—  Даня, ну-ка прочти, что ты 
написал.

Данька брови хмурит:
—  Подумаешь…
Встаёт, исправляет и между 

делом говорит:
—  У меня лето прекрасно 

прошло. Я у бабушки с дедуш-
кой отдыхал и каждый день 
катался на лошади Пржевальс
кого.

Я интересуюсь:
—  А этот самый Пржевальский 

знал, что ты на его лошади 
ездишь?

Данька серьёзно объясняет:
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—  Лошадь Пржеваль
ского  — это порода 
такая. Животное 
в  честь одного путеше-
ственника назвали. 

И  кататься на ней, 
между прочим, трудно, а 
я научился. 

Марина Васильевна 
улыбается:

—  Здорово, Даня. Твоё 
лето удалось. Теперь об 

отдыхе остальных узнаем.
Каждый руку тянет, о  своих 

событиях рассказывает. 
Артём плавать учился, на 

море с родителями загорал.  
Андрей в горы поднимался, 
жил с братьями в палатках. 
Лена в  Санкт-Петербурге на 
белые ночи смотрела, а 

Саша с дедом рыбачили. 
Ира путешествовала по 

стране на корабле. 
Каждый так интересно провёл 

лето, что мне про своё расска-
зывать расхотелось.

А что рассказывать? В самом 
начале лета заболела бабушка. 
Её в больницу положили. Маме 
и папе пришлось каждый день 
с ней по очереди сидеть. 
Отпуск отменился.

Папа мне тогда сказал:
—  Георгий, теперь ты в доме 

главный. Порядок сможешь под-
держивать? 

Ещё как смогу! Я и подметать 
умею, и посуду мыть. Даже ком-
пот сливовый варить научился.

Потом бабушку из больницы 
выписали, и я стал ухаживать 
за ней. 

Родители работали, а мы 
с  бабушкой придумали одну 
игру. «Закрой глаза» называется. 
Правила такие: зажмуриться и 
описывать, что вокруг. Вначале 
ничего не видно, а потом и 
белый снег, и северное сияние, 
и самые разные планеты летают. 

Смешно. И мы с бабушкой 
пили компот и хохотали. Всё 
лето. Так оно и закончилось. 
Хорошо закончилось, ведь 
бабушка поправилась и обратно 
в деревню уехала, потому что 
дед без неё совсем заскучал.

Тут Марина Васильевна ко 
мне обращается:

—  Георгий, твоя очередь. 
Я вначале хотел что-нибудь 

соврать. Потом глянул 
на  Даньку, Артёма и Иру, 
покраснел. Ведь они знали про 
болезнь бабушки и навещали 
нас часто. 

Поэтому я и остальным одно-
классникам рассказал про 
бабушку, и про компот, и как 
сливы на зрелость определять, 
и про игру «Закрой глаза». 

Ребята меня слушали, и никто 
даже не хихикнул. Марина 
Васильевна подошла ко мне 
и  погладила по голове. 

А Даня так улыбнулся и под-
мигнул, что мне хорошо и  спо-
койно сделалось. 
Захотелось его тоже 
компотом угостить. 
Ничего, осенью 
сливы тоже что 
надо. Наварю 
ещё.
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